
in Wiesbaden

Aerobic · Gesunder Rücken · BBP

Aerobic · Rücken-Workout · BBP

-Workout · Zumba© · Aerobic · BBP

TaeBoRobic · Pilates · Aroha© · Workout

Workout · TaeBoRobic  · Pilates · Aroha©

 Condition · Sensomotorik-Training · Pilates

tion · Sensomotorik-Training · Zumba©

Sensomotorik · Drums Alive©· Pilates

BBP · Drums Alive© · Step-Aerobic

Aroha© · Drums Alive© · Step-Aerobic

BBP · Drums Alive© · Step-Aerobic

Aerobic · Gesunder Rücken · BBP

Aerobic · Beat-Condition · Gesunder
Workout · TaeBoRobic  · Pilates · Aroha©

Zumba© · Sensomotorik – Gesun-

Sensomotorik-Training · Pilates

6. 8. 2011
➜ Beginn: 18.00 Uhr
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Sporthalle Mosbacher Berg
Eintritt: 5,– €

Fitness und mehr im ½-Stunden-Takt
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enKartenvorverkauf: 
Naspa Filiale, Waldstr.; Naspa Filiale, Biebricher Allee; Pegasus-Sportladen, Waldstr. 93


